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Proposito de este documento

Detallar la estructura y funciones del sistema MIDO Carso, para su correcto uso y consulta.

Qué es MIDO Carso

MIDO es una estrategia permanente de salud laboral que surge de la necesidad de prevenir y detectar
factores de riesgo.
La estrategia se conforma de 3 gjes:

Prevencién y deteccion de Diabetes Mellitus
Prevencién y deteccion de Hipertension Arterial
Prevencién y deteccion de Obesidad

MIDO Carso. Manual de usuario 3
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Acceso al sistema

Desde su navegador, ingrese al sitio de MIDO Carso:

https://midocarso.com

v 15 Moo x o+ - 8 x

<« < %% midocarso.com -4 a

Ingresa con tu usuario y contrasena de:

® Salud Inteligente
MIDO Carso

Usuario:

M | D O Contrasefa:

MEdiCIOﬂ |I’It8grada para ENTRAR RECUPERAR CONTRASENA
la Deteccion Oportuna

I,
-

FUNDACION

MIDO. Medicion Integrada para la Deteccion Oportuna v4.0 | 2023 & Derechos reservados
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Inicio de sesion
El proceso de ingreso se hace en dos pasos:

1. Enla pantalla de inicio del sistema, ingrese su nombre de Usuario y Contrasefa, y haga clic en ENTRAR.

Ingresa con tu usuario y contrasena de:

® Salud Inteligente
MIDO Carso
Usuario: /

M | D O Contrasena:

Medicion Integrada para “ RECUPERAR CONTRASENA

L
-

la Deteccion Oportuna

MIDO Carso. Manual de usuario 5
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El sistema abrira una ventana con la lista de los sitios de trabajo de acuerdo con la empresa agrupada a
la cual esté asociado el usuario.

Seleccione un Sitio de Trabajo

Empresa agrupada: INBURSA ~ Empresa: Inbursa v Entidad: = -Todas- v
Nombre de Sitio de Trabajo: BUSCAR Sitios seleccionados: 0

SHeTE.

Aguascalientes  SC AGUASCALIENTES -- SEGUROS INBURSA S.A., G.F.I. - ATENCION DIRECTA A CLIENTES EN TIENDA, CENTRO DE ATENCION O BANCA

Aguascalientes  SC AGUASCALIENTES ORIENTE -- SEGUROS INBURSA S.A., G.F.l. - ATENCION DIRECTA A CLIENTES EN TIENDA, CENTRO DE ATENCION O BANCA
Aguascalientes  SC MAHATMA -- SEGUROS INBURSA S.A., G.F.l. - ATENCION DIRECTA A CLIENTES EN TIENDA, CENTRO DE ATENCION O BANCA

Aguascalientes  SM AGUASCALIENTES -- SEGUROS INBURSA S.A., G.F.I. - ATENCION DIRECTA A CLIENTES EN TIENDA, CENTRO DE ATENCION O BANCA

Aguascalientes  SM SANTA MONICA -- SEGUROS INBURSA S.A., G.F.l. -- ATENCION DIRECTA A CLIENTES EN TIENDA, CENTRO DE ATENCION O BANCA

Aguascalientes  SUC. A AGUASCALIENTES ALTARIA -- SEGUROS INBURSA S.A., G.F.I. -~ ATENCION DIRECTA A CLIENTES EN TIENDA, CENTRO DE ATENCION O BANCA
Aguascalientes  SUC. A AGUASCALIENTES FRANCIA -- SEGUROS INBURSA S.A., G.F.I. - ATENCION DIRECTA A CLIENTES EN TIENDA, CENTRO DE ATENCION O BANCA
Aguascalientes  SUC. B AGUASCALIENTES ARENAL - SEGUROS INBURSA S.A., G.F.I. - ATENCION DIRECTA A CLIENTES EN TIENDA, CENTRO DE ATENCION O BANCA
Aguascalientes SUC. C AGUASCALIENTES PLAZA GALERIAS - SEGUROS INBURSA S.A., G.F.I. -- ATENCION DIRECTA A CLIENTES EN TIENDA, CENTRQ DE ATENCION O BAN(C

Aguascalientes SUC. D AGUASCALIENTES -- BANCO INBURSA SA IBM GFI - BANCA

IDDDDDDDDDDH

»
‘ CANCELAR Y REGRESAR ‘ ACEPTAR

Una vez seleccionados los sitios de trabajo donde operara el usuario, se mostrara la lista de la seleccién
para confirmar si son correctos los sitios de trabajo seleccionados.

Confirmar Datos

Empresa: Inbursa ID Seguimiento: 574110
Nombre: Eilen Padilla THSD Correo: eilen.padilla@thsd.com.mx

Sitios seleccionados: 4
Aguascalientes SC MAHATMA - SEGUROS INBURSA S.A,, G.F.l. -- ATENCION DIRECTA A CLIENTES EN TIENDA, CENTRO DE ATENCION O BANCA ASSGR000107
Aguascalientes SM SANTA MONICA - SEGUROS INBURSA S.A., G.F.I. - ATENCION DIRECTA A CLIENTES EN TIENDA, CENTRO DE ATENCION O BANCA ASSGR000109
Baja California Sur  SUC. D LA PAZ -- BANCO INBURSA SA IBM GFI - BANCA BSBNC000300

Campeche SC AEROPUERTO CAMPECHE -- SEGUROS INBURSA S.A., G.F.I. -- ATENCION DIRECTA A CLIENTES EN TIENDA, CENTRO DE ATENCION O BANCA  CCSGR000409

REGRESAR ‘ ACEPTAR

MIDO Carso. Manual de usuario 6
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4. Al dar clic en Aceptar mostrara el siguiente mensaje.

Alerta

Favor de volver a iniciar sesion en la Plataforma MIDO Carso, recuerda usar tu usuario y contrasefia de Salud
Inteligente

| ACEPTAR ‘

5. Vuelva a ingresar con usuario y contrasefa.

Ingresa con tu usuario y contrasena de:

c8) Salud Inteligente
MIDO Carso

Usuario:

I,
-

eilen.padilla@thsd.com.mx

Contrasefia:

MIDO

Medicion Integrada para
la Deteccidn Oportuna

| RECUPERAR CONTRASENA

FUNDACION

Cé ?'/ﬂf ﬂm

MIDO. Medicién Integrada para la Deteccién Oportuna v4.0 | 2023 ® Derechos reservados
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6. El sistema mostrara las empresas que se asignaron anteriormente.

Empresas asignadas

Empresa agrupada: Empresa:

INBURSA Inbursa

-Seleccione-

CANCELAR Y REGRESAR | ACEPTAR

7. Elusuario podra seleccionar de la lista el sitio de trabajo con el cual va a ingresar.

Empresas asignadas

Empresa agrupada: Empresa:

INBURSA Inbursa

-Seleccione-

-Seleccione-

SM SANTA MONICA -- SEGUROS INBURSA S.A., G.F.I. — ATENCION DIRECTA A CLIENTES EN TIENDA, CENTRO DE ATENCION O BANCA

SC MAHATMA — SEGUROS INBURSA S.A., G.F.l. — ATENCION DIRECTA A CLIENTES EN TIENDA, CENTRO DE ATENCION O BANCA

SC AEROPUERTO CAMPECHE — SEGUROS INBURSA S.A., G.F.I. — ATENCION DIRECTA A CLIENTES EN TIENDA, CENTRO DE ATENCION O BANCA
BA PLAZA ATIZAPAN — SEGURQS INBURSA S.A., G.F.l. - BANCA

MIDO Carso. Manual de usuario 8
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8. En caso de que seleccione un sitio de trabajo donde no opera MIDO se mostrara el siguiente mensaje.

Alerta

Este sitio de trabajo esta registrado como NO opera MIDO, por favor comunicate con mesa de soporte (expertos-
mido@mesadeayudafcs.com) para solicitar su activacién con el ASUNTO: ACTIVACION SITIO DE TRABAJO.

‘ ACEPTAR

9. Al seleccionar un sitio de trabajo donde si opera MIDO, podra ingresar al menu principal del sistema.

Empresas asignadas

Empresa agrupada: Empresa:

INBURSA Inbursa

SC AEROPUERTO CAMPECHE -- SEGUROS INBURSA S.A., G.F.I. - ATENCION DIRECTA A CLIENTES EN TIENDA, CENTRO DE ATENCION O BANCA  ~ |

-Seleccione-

SM SANTA MONICA -- SEGUROS INBURSA S.A., G.F.I. -- ATENCION DIRECTA A CLIENTES EN TIENDA, CENTRO DE ATENCION O BANCA

SC MAHATMA - SEGUROS INBURSA S.A., G.F.I. — ATENCION DIRECTA A CLIENTES EN TIENDA, CENTRO DE ATENCION O BANCA

SC AEROPUERTO CAMPECHE -- SEGUROS INBURSA S.A., G.F.l. - ATENCION DIRECTA A CLIENTES EN TIENDA, CENTRO DE ATENCION O BANCA
BA PLAZA ATIZAPAN -- SEGURQOS INBURSA S.A., G.F.l. - BANCA

SUC. D LA PAZ -- BANCO INBURSA SA IBM GFI -- BANCA

10. Si seleccion6 una opcién en todos los campos de empresa asignada y sigue mostrandose la alerta
anterior, por favor comuniquese con la mesa de soporte, siguiendo las instrucciones indicadas.

Las claves para ingresar al sistema son personales y para uso exclusivo de la persona que las recibid.
Por favor manténgalas en un lugar seguro, y considere siempre que MIDO Carso maneja informacién
sensible y confidencial de las personas registradas.

MIDO Carso. Manual de usuario 9
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Menu principal

Una vez que haya ingresado al sistema verd la pantalla del menu principal, donde tendra dos temas
principales para seleccionar:
MIDO-COVID 2020-2021
Informacidn de las acciones realizadas durante la pandemia, con acceso al tablero de datos y a los
reportes correspondientes.
MIDO Carso

Acceso a la atencién y seguimiento de los empleados de la empresa seleccionada.

MID O DIAGNOSTICO

N, Carso/DESALUD .

Blenvenidolal: PADILLA THSD EILEN

Entidad: Aguascalientes Municipio: Aguascalientes Empresa: INBURSA Sitio de trabajo: ASSGRO00105 - SC AGUASCALIENTES

g @\ |
| O . \|T|;
%‘1 e

MIDO-COVID MIDO Carso
2020-2021

FUNDACION

Cartor M

MIDO. Medicidn Integrada para la Deteccién Oportuna v4.0 | Desarrollado por Fundacian Carlos Slim ® 2024 Todos los derechos reservados

Datos de usuario y cierre de sesion

Debajo de la cabeza de la pantalla del menu principal, vera desplegados los datos basicos con los que ha
sido dado(a) de alta en MIDO Carso: nombre, entidad, municipio, empresa y sitio de trabajo.

MID O DIAGNOSTICO

%’ carso/DEsALuD J —> .

Bienvenido(al: PADILLA THSD EILEN

Entidad: Aguascalientes Municipio: Aguascalientes Empresa: INBURSA Sitio de trabajo: ASSGRO00105 - SC AGUASCALIENTES

En el angulo superior derecho tiene un botén con informacién adicional.

MIDO Carso. Manual de usuario 10
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Haga clic en él para desplegar los datos, que incluyen el correo electrénico que tiene ligado con su cuenta
en el sistemay la unidad de salud asignada.

Nombre: PADILLA THSD EILEN
Correo: eilen.padilla@thsd.com.mx
Unidad de salud: ASSGR000105

GUARDAR CERRAR SESION

)5 - SC AGUASCALIENTES

Puede agregar su fotografia en el area del botdn para personalizar su sesién. Para ello haga clic en
Seleccionar archivo. Se abrira una ventana para que seleccione de sus propios archivos una imagen que
serd colocada en el area del botdn. Para guardar la imagen haga clic en Guardar.

Nombre: PADILLA THSD EILEN

Correo: eilen.padilla@thsd.com.mx
Unidad de salud: ASSGR000105
)5 - SC AGUASCALIEN
Sin arc...ionados
G "

Cierre de sesién

En el mismo bloque tiene el botdn para Cerrar sesién en el sistema. Si bien después de un tiempo sin
actividad el sistema cerrara la sesidn automaticamente, es mas recomendable que al terminar su trabajo
cierre manualmente su sesion, para proteccién de sus propios datos y de las personas valoradas en el
sistema.

Nombre: PADILLA THSD EILEN
Correo: eilen.padilla@thsd.com.mx

Unidad de salud: ASSGR000105

Seleccionar archivo [FIgEITaMLLELS

GUARDAR CERRAR SESION |

)5 - SC AGUASCALIENTES

MIDO Carso. Manual de usuario 11
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MIDO Carso

Para iniciar la atencion de los empleados de la empresa, seleccione MIDO Carso desde el menu principal.

CJ ‘?_?' Jih
b/ ¢\~
A
% a Lo
MIDO-COVID MIDO Carso
2020-2021

El sistema abrira un submenu con sus opciones:

+ Valoracién de primera vez o subsecuente
+ Confirmacién de hipertensién arterial o diabetes
+ Reportes

A3

TN
@ | ‘DIAGNOSTICO
L Carso)/DpESALUD

Bienvenido(a): PADILLA THSD EILEN

Entidad: Aguascalientes Municipio: Aguascalientes Empresa: INBURSA Sitio de trabajo: ASSGR0O00105 - SC AGUASCALIENTES
MIDO Carso
X y = ﬁ
Valoracion de primera vez o Confirmacion de hipertension
subsecuente arterial o diabetes

Reportes

MIDO Carso. Manual de usuario 12
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Valoracion de primera vez o subsecuente

Seleccione la opcion de Valoracion de primera vez o subsecuente en el menu de MIDO Carso.

N

/5o

N carso

D O‘DIAGNOSTICO

DE SALUD .

Bienvenido(a): PADILLA THSD EILEN

Entidad: Aguascalientes Municipio: Aguascalientes Empresa: INBURSA

Sitio de trabajo: ASSGR0O00105 - SC AGUASCALIENTES

MIDO Carso

~

-

50

y

Valoracion de primera vez o Confirmacion de hipertension

subsecuente arterial o diabetes

Reportes

MIDO Carso. Manual de usuario
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El sistema abrira la pantalla de Registro de la persona, seleccione a la persona ingresando su ID en el campo
ID Seguimiento.

/\/\| D O DIAGNGSTICO B INBURSA
~x car-so DE SALUD b0

Valoracion Inicial

Registro de la persona

*
ID Seguimiento: O\

Nombre(s): @

Primer apellido:

Segundo apellido:

Fecha de nacimiento: mm/dd/yyyy
Fecha estimada: Edad:
*
Estado de nacimiento: Gz )
Sexo: ~™ n
< *

Hombre © Mujer

REGRESAR AL MENU PRINCIPAL [ UMP\ARI [ MOSTRAR LISTADO DE PERSONAS DE LA UNIDAD DE SALUD l [ BUSQUEDA NACIONAL l GUARDAR Y CONTINUAR

Una vez consultado el ID Seguimiento, el sistema mostrara el resultado en una tabla con la informacién del
paciente.

Resultado de la busqueda

29837 SAUCEDO MARTINEZ EDUARDO RODRIGO 17/09/1985 MESA000001

[(Eocean v reamesi ALrassmas o e PeRsa |

Al seleccionar al paciente, el sistema mostrard un mensaje de confirmacién. Seleccione el botén Si para
continuar con su valoracién inicial o subsecuente.

Confirmacion del colaborador

:El nombre del colaborador, corresponde al ID Seguimiento y sitio de trabajo seleccionado?

?“

MIDO Carso. Manual de usuario 14
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Valoracion inicial

Cuando el paciente tiene una valoracién inicial, el sistema
Cuestionario de Factores de Riesgo.

Valoracion Inicial
Aplicacion de Cuestionario de Factores de Riesgo

™M

Registro de: SAUCEDO MARTINEZ EDUARDO RODRIGO

. ¢5u médico le ha dicho que tiene diabetes?

]

. ¢5u médico le ha dicho que tiene hipertensién?

.

. ¢Ha tenido un infarto o una embolia?

un

. ¢éAlguno de sus padres tiene o tuvo diabetes mellitus?

o

. (Alguno de sus hermanos tiene o tuvo diabetes mellitus?

=l

. ;Fuma o ha fumado en los ditimos 12 meses?

=

. {Hace menos de 30 minutos de ejercicio al dia?
§i = Sedentario, realiza menos de 30 min. de gjercicio
No = Activo, realize mds de 30 min. de ejercicio

=]

. iRegularmente duerme al menos 6 horas continuas?

| oo o]

FUNDACION

Cé?’/df <//;m

mostrara la pantalla de Aplicacion de

O No

® Mo

No

No

O No

En la pregunta ¢Su médico le ha dicho que tiene diabetes? si selecciona
segunda pregunta ¢Ha tenido algun valor previo de azlcar elevado?

1. ;5u médico le ha dicho que tiene diabetes?

2. ;Ha tenido algin valor previo de azlcar elevado?

la opcion No, se mostrara la

Si no ha seleccionado la respuesta de una pregunta obligatoria, el sistema le indicara cual pregunta falta de

responder.

La pregunta *2. ;Ha tenido alglin valor previo de aziicar elevado?” es obligatoria. Por favor ingrésalo.

Las preguntas contenidas en los cuestionarios permiten brindar una consejeria mas adecuada y personalizada después de la valoracion MIDO que se haga. Por ejemplo, una
persona con obesidad y que tiene padres diabéticos, o bien una mujer que padecid disbetes durante su embarazo, son indicativos relevantes de un riesgo elevado de

desarrollar una enfermedad cranica.

MIDO Carso. Manual de usuario
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Una vez contestada la Aplicacién de Cuestionario de Factores de Riesgo, haga clic en Aceptar.

Valoracion Inicial
Aplicacion de Cuestionario de Factores de Riesgo

Registro de: SAUCEDO MARTINEZ EDUARDO RODRIGO

1. ;5u médico le ha dicho que tiene diabetes?

2. ;Ha tenido algin valor previo de azlcar elevado?

3. ;5u médico le ha dicho que tiene hipertensidn?

4, ;Ha tenido un infarto o una embolia?

5. ;Alguno de sus padres tiene o tuvo diabetes mellitus?

6. ;Alguno de sus hermanos tiene o tuvo diabetes mellitus?
7. ;Fuma o ha fumadao en los Gltimos 12 meses?

8. jHace menos de 30 minutos de ejercicio al dia?
Si = Sedentario, realiza menos de 30 min. de ejercicio
Mo = Activo, realiza mds de 30 min. de ejercicio

9. ;Regularmente duerme al menos 6 horas continuas?

GUARDAR Y CONTINUAR

MIDO Carso. Manual de usuario
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El sistema mostrara la pantalla de Mediciones basicas. Para la valoracion inicial los datos se capturaran por

primera vez.

Valoracidn Inicial
Mediciones basicas

Registro de: SAUCEDO MARTINEZ EDUARDO RODRIGO

Fecha de valoracion:

Peso:

Estatura:

Cintura:

1° medicidn de presidn arterial:

2° medicién de presidn arterial
(5 minutos después):

Promedio de presidn arterial:

REGRESAR LIMPIAR GUARDAR Y CONTINUAR

MIDO Carso. Manual de usuario

dd/mm/aaaa

SISTOLICA

SISTOLICA

SISTOLICA

=]
kg
m *
m
/
DIASTOLICA
/
DIASTOLICA
/
DIASTOLICA

2

Referencia de Mediciones ¥ ‘],‘

17
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Una vez capturada la informacion haga clic en Guardar y continuar.

Valoracion Inicia m
f“‘ed | C.l:lr' ES 383'685 Referencia de Mediciones ‘O

Registiro de: SAUCEDO MARTINEZ EDUARDO RODRIGO

Fecha de valoracién: 14/70/2024 o

Peso: 65 ke

Estatura: 1.63 L N EDITAR
ESTATURA

Dentro de Rango

indice de Masa Corporal {IMC): 2445

indice Cintura Estatura {ICA) 0.61 Fuera de Rango
Clasificacién: . Peso Normal

Cintura: 100 cm

Riesgo de sobrepeso / obesidad por grasa abdominal

1% medicidn de presion arterial: 140 / 20
SISTOLICA DIASTOLICA
2° medicion de presion arterial 140 ! 30 -
(5 minutos despugs): SISTOLICA DIASTOLICA
Promedio de presion arterial: 140 ! 20
SISTOLICA DIASTOLICA
Clasificacidn: Requiere Confirmacidn de Hipertensidn
REGRESAR | LIMPIAR | GUARDAR Y CONTINUAR

Al dar clic en Guardar y continuar, el sistema mostrara la pantalla de Prueba de glucosa capilar.

MIDO Carso. Manual de usuario 18
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Valoracion Inicial (o}

Prueba de glucosa capilar Referencia de Mediciones EQ.-],‘

Registro de: SAUCEDO MARTINEZ EDUARDO RODRIGO

Diabetes mellitus

;Han pasado mas de 8 horas desde su Gltimo alimento o bebida?

/ *
Glucosa en sangre 150 mg/dL
En ayuno Casual
Clasificacion: Pre Diabetes

REGRESAR LIMPIAR GUARDAR ¥ CONTINUAR

Una vez registrada la informacién de la sesién Diabetes mellitus, haga clic en el botén Guardar y continuar.

El sistema mostrara una ventana para confirmar si se desea registrar otras mediciones.

Registro de otras mediciones

;Desea registrar otras mediciones?

Por ejemplo: Perfil de Lipidos, Microalbuminuria, Resistencia a la Insulina, Riesgo Genético de desarrollar DM2

5i, DESED REGISTRAR OTRAS MEDICIONES | CONTINUAR COM LA CAPTURA

Al dar clic en el botén de Si, deseo registrar otras mediciones, el sistema mostrara la pantalla de otras
mediciones.

MIDO Carso. Manual de usuario 19



@ M|DO FUNDACION
¥ Medicion Integrada para la Deteccion Oportuna Cér/df <//m

-

Valoracion Inicia

:]tras \'1 e d | C'Ol“ es Referencia de Mediciones

Registro de: SAUCEDO MARTINEZ EDUARDO RODRIGO

Valoracion de perfil de lipidos | REGISTRAR

Colesterol Total: 10 mg/dL
Colesteral HDL: 10 mg/dL
Colesterol LDL: 10 mgfdL
Triglicéridos: 10 mg/dL

Clasificacin: . Lipidas Mormales

Valoracion de creatinina y proteina en orina | REGISTRAR

Resistencia a la Insulina | REGISTRAR

Riesgo Genético de desarrollar Diabetes tipo 2 | ==

REGRESAR | LIMPIAR | GUARDHAR Y COMTIMUAR

El registro de alguna de las opciones Valoracién de perfil de lipidos, Valoracidn de creatinina y proteina en
orina, Resistencia a la insulina o Riesgo Genético de desarrollar diabetes tipo 2, no son obligatorias.

Una vez concluida o no la captura de otras mediciones, de clic en el botén Guardar y continuar que mostrara
el Resumen de la Valoracién Realizada.
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Requiere confirmacion DMy HTA ’

Resumen de la valoracion realizada

Empresa: INBURSA Sitio de trabajo: SC AEROPUERTO CAMPECHE

indice de Masa Corporal {IMC) 24.46 Dentro de Rango

indice Cintura Estatura (ICA) 0.61 Fuera de Rango
Valoracion de peso Peso Normal

Valoracion de presidn arterial Requiere Confirmacién de Hipertensién

Valoracién de glucosa Requiere Confirmacion de Diabetes

Valoracién de perfil de lipidos Lipidos Normales °
Valoracién de creatinina y proteina en orina Fundién Renal Normal

Resistencia a la insulina

5in Resistencia a la insulina

Riesgo genético de desarrollar DM2 Riega Genético Moderado

Programacion de cita para confirmacion del diagnostico a

Fecha sugerida para prueba 2171072024 -
de confirmacidn:

Recomendaciones para el Experto MIDO Q
La persona a la que acabas de realizar la valol tiene diagndstico probable de diabetes e

hipertensidn, por lo cual debe realizarse una segunda prueba confirmatoria.
Es importante lo siguiente:

1. Reitérale la rel cia de que scuda a reslizarse la segunda prueba, para poder confirmar o
descartar €l diagndstico.

2. Transmite el mensaje de forma tranquila, recuerda que saber que se tiene una enfermedad
es duro para una persona. Sin embargo, sé firme y recuérdale que su salud ya presenta un riesgo

relevante.

GUARDAR Y CONTINUAR

1. La cabeza de la ventana indicara el resultado general de la valoracién. Si tiene padecimiento(s)
detectado(s) que requiere(n) confirmacion se indicara aqui.

2. Considerando las mediciones realizadas, mostrara los resultados en forma de semaforo. De acuerdo
con los valores de la pantalla de Otras mediciones, el nimero de resultados variara en este resumen, ya
que s6lo se mostraran los que hayan sido capturados.

3. Programacion de cita. El tipo de cita y la fecha sugerida dependera del resultado de las pruebas.

4. Recomendaciones para el Experto MIDO que realizé la valoracién.

Al clic en Guardar y continuar se cerrara la ventana, y el sistema abrira la pantalla de Resultados de la
Valoracidn Inicial, con el resumen que podra entregar o enviar a la persona valorada.
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En la parte superior de la pantalla se muestra el correo electrdénico de la persona valorada. Puede capturar
o editar los datos si es necesario, y hacer clic en Actualizar correo electrénico.

Envie el reporte de la valoracién haciendo clic en Enviar resultados por correo electrénico.

Resultados de la Valoracion Inicial

Correo electranico: RSAUCE 2 FUNDACIONCARLOSSLIM.ORG

REGRESAR AL MENU [l ACTUALIZAR CORRED ELECTRONICO [ ENVIAR RESULTADOS POR CORRED ELECTRONICO <:|

H 4 Dce25 okl * I:la..—;.u siguiente Il v
.
@ A DO masnGsTICO

Ccarso 0EsALun

Fecha de emisian 14/10y2024
NFORMACION DEL SITIO DE TRABAJD
Empresa IMBLRSA Enticact Extranjenc
Iduricipio: Prusehos
Sitia cie trabags: FRUERAS MESA DE AVUDA
Empresa agnupeda
DATOS PERSOMALES
Mombee completo: EDUARDO RODRIGD SAUCEDD MARTINEZ Fecha de recimiento  17,/09/1985
D) Saquimieter: 4837
Corren elecinanica: rsaucedomiEfundacioncarosslimang Teledona celular 5555062853
RESULTADC DE LAS ULTIMAS VALORACIONES. MIDO
PRESION ARTERIAL LG AR,

:qﬁ [ - - - T
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Valoracion subsecuente

Desde la pantalla de Registro de la persona, seleccione a la persona ingresando su ID en el campo ID
Seguimiento.

/\/\| DO DIAGNOSTICO & INBURSA
~'x’4 car-so DE SALUD L)

Valoracién Inicial
Registro de la persona

*
1D Seguimiento: O\
Nombre(s):
Primer apellido:

Segundo apellido:

Fecha de nacimiento: mm/dd/yyyy
Fecha estimada: Edad:

*
Estado de nacimiento: _Seleccione- “

Sexo: ~ A
g .

Hombre = Mujer

REGRESAR AL MENU PRINCIPAL ‘ LIMPIAR ‘ ‘ MOSTRAR LISTADO DE PERSONAS DE LA UNIDAD DE SALUD ‘ ‘ BUSQUEDA NACIONAL ‘ GUARDAR Y CONTINUAR

También puede hacer la busqueda seleccionando la opcidon Mostrar listado de personas de la unidad de
salud.

Fecha de nacimiento: mm/dd/yyyy
Fecha estimada: Edad:

- *
Estado de nacimiento: _Seleccione- ~

Sexo: ™ A
9, .

Hombre ' Mujer

REGRESAR AL MENU PRINCIPAL ‘ LIMPIAR ‘ MOSTRAR LISTADO DE PERSONAS DE LA UNIDAD DE SALUD ‘ BUSQUEDA NACIONAL ‘ ‘GUARDAR Y CONTINUAR

En este caso el sistema abrird una ventana con la lista de todas las personas registradas, para que seleccione

una.
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La tabla muestra en su parte inferior las paginas generadas para que recorra todos los resultados. En la
primera columna tiene el botdn para Seleccionar a la persona con un clic.

Listado Unico de personas valoradas en MIDO en orden alfabético

Seleccionar | N° Apellido paterno Apellido materno Nombre(s) Fecha de nacimiento Entidad de nacimiento

ARELLANO ALTAMIRA GUADALUPE SOLEDAD 03/12/1993 Ciudad de México
GARCIA YANEZ FRANCISCO 20/07/1971 Ciudad de México
GARCIA DiAZ MARIA GUADALUPE 16/12/2000 Ciudad de México
HERNANDEZ MENDOZA ELIABELL 03/02/1981 Ciudad de México

HERRERA TOLEN JENNIFER 07/12/2001 Ciudad de México

1 2 3 4

CANCELAR Y REGRESAR AL REGISTRO DE LA PERSONA

Al seleccionar una persona que ya fue previamente valorada, se abrira la pantalla con su Resumen de
valoraciones.

M| D (O piachosTIED
carso)DEsALUD

L persona ya uvo una valaracion previa en MIDO, y results con un diagnstice de Obesidad
Puede realizar una nueva valoracion s asi lo desea, aunque la medician serd de coniroly o de tmizaje, y o 5 GMard 3 [a persona en cuenta para la mesa de deiecciones.
S deses Continuar con ¢ TegIro de 1 MUeVa Varacidn, o4 K en “RegTar nUBve aloraciin”

Resumen de valoraciones

(]

Regisro de: SAUCEDO MARTINEZ EDUARDO RODRIGO

(R PPN P vx siFoRMACION DE La PERSONA | REGISTRAR MUEVA VALORACIGN

FUNDAGION
Zardor Mo

HADO. Medicién egrads pars s Detecsidn Oparmuna v 0 silsca o i Carion Sim 8 2024

En la parte superior de la pantalla se mostraran las alertas con la informacion necesaria para el seguimiento
de la persona. Por ejemplo, se indicara la fecha sugerida para su préoxima cita de seguimiento.

Desde esta pantalla puede iniciar la valoracién haciendo clic en Registrar nueva valoracion.
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Aplicacion de Cuestionario de Factores de Riesgo

La valoracion inicia con el registro de la aplicaciéon del cuestionario de Factores de Riesgo. Al ser una
valoracidn subsecuente, los datos ya se encuentran contestados desde la valoracion inicial.

Valoracion Inicia

Aplicacion de Cuestionario de Factores de Riesgo

Registro de: SAUCEDO MARTINEZ EDUARDO RODRIGO

1. {Su médico le ha dicho que tiene diabetes? O Si ® No *
2. ;Ha tenido algln valor previo de azlcar elevado? O Si ® No *
3. ;Su médico le ha dicho que tiene hipertensidn? O Si ® No *
4. ;Ha tenido un infarto o una embolia? O 5 ® No *
5. ;Alguno de sus padres tiene o tuvo diabetes mellitus? O Si @ No *
6. ;Alguno de sus hermanos tiene o tuvo diabetes mellitus? C S ®No *
7. ;Fuma o ha fumado en los Ultimos 12 meses? 05 ®No *
8. ;Hace menos de 30 minutos de ejercicio al dia? ® 5 O No *

57 = Sedentario, realiza menos de 30 min. de ejercicio
No = Activo, reoliza mds de 30 min. de ejercicio

9. ;Regularmente duerme al menos & horas continuas? ® Si O No *

| MPIAR

GUARDAR ¥ CONTINUAR

Cuando se selecciona la opcién No en la pregunta ;Su médico le ha dicho que tiene diabetes?, se muestra
la siguiente pregunta ¢Ha tenido algun valor previo de azucar elevado?

1. {5u médico le ha dicho que tiene diabetes? o si 'E'- Mo *

2. ;Ha tenido algdn valor previo de azdcar elevado? 25 O No =

Si alguna pregunta obligatoria no se encuentra seleccionada, el sistema mostrara que pregunta es
obligatoria.

La pregunta “2. ;Ha tenido algin valor previo de azidcar elevado?” es obligatoria. Por favor ingrésalo. X
Las preguntas contenidas en los cuestionarios permiten brindar una consejeria mas adecuada y personalizada después de la valoracidn MIDO que se haga. Por ejemplo, una
persona con obesidad y que tiene padres diabéticos, o bien una mujer que padecid diabetes durante su embarazo, son indicativos relevantes de un riesgo elevado de

desarrollar una enfermedad crdnica.
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Mediciones bdasicas

Ingrese la fecha de la valoracién y llene los campos solicitados, al menos los obligatorios, marcados con un

asterisco rojo (*).

@&\, \A | D O |piaeNosTICO .
&Y carsol s oGt INSURSA

~

Referencia de Mediciones n, 1, "

Valoracién Inicial

Mediciones basicas

Registro de: IRINEO JACINTO FREDI

Fecha de valoracién: mm/dd/yyyy [m]

Peso: ke

Estatura: 1.63 m * EDITAR
ESTATURA

Cintura:

1° medicién de presién arterial: /
SISTOLICA DIASTOLICA
Y " . ¥
2° medicién de presién arterial /
(5 minutos después): SISTOLICA DIASTOLICA
Promedio de presién arterial: /
SISTOLICA DIASTOLICA

REGRESAR I [RIVEEGEE GUARDAR Y CONTINUAR

La estatura de la persona se muestra como un campo no editable y muestra el valor que se ingresé en el
registro. Sin embargo, si por alguna razén debe actualizar este dato, haga clic en el botéon Editar estatura.

Peso: 65 kg

m * EDITAR
ESTATURA

Estatura: 1.63

El sistema le mostrara una alerta preguntando ¢La estatura del colaborador ha cambiado? Si responde No,
el sistema cerrara la ventana sin realizar otra accién. Si responde Si se habilitarad el campo para su captura.
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Registro de estatura

;La estatura del colaborador ha cambiado?

El valor del indice de Masa Corporal (IMC) ser4 calculado por el sistema luego de que ingrese los valores de
Peso y Estatura. Y si ingresa el valor de la circunferencia de Cintura, calculara el indice Cintura-Altura (ICA).

Peso: 65 kg

Estatura: 1.63 m * EDITAR
ESTATURA

indice de Masa Corporal (IMC): 24.46 2T TEIC ST

|::> indice Cintura Estatura (ICA): 0.61 SrEgelRbEnEs
Clasificacién: . Peso Normal <:I

Cintura: 100 e

Riesgo de sobrepeso / obesidad por grasa abdominal <:I

Ademas, el sistema mostrarad un semaforo con la clasificacion que le corresponde de acuerdo con los valores
ingresados, y una leyenda complementaria a la clasificacion.

En el siguiente bloque, correspondiente a la medicién de presién arterial, después de ingresar los valores,
el sistema calculara el Promedio de presion arterial.

Junto con el promedio, hara la clasificaciéon correspondiente y la mostrara en forma de semaforo con una
leyenda.
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1° medicién de presion arterial: 140 / 80
SISTOLICA DIASTOLICA
o . . *
2° medicién de presién arterial 140 / 80
(5 minutos después): SISTOLICA DIASTOLICA
Promedio de presién arterial: 140 / 80
SISTOLICA DIASTOLICA

Clasificacion: . Requiere Confirmacién de Hipertension <:I

REGRESAR | | LIMPIAR | REIVEGIREN R Eael NI BN

¥

Una vez que termine la captura de las mediciones basicas, haga clic en Guardar y continuar.

F\? z Referencia de mediciones
Q" 3 Cuando vea este botén en una pantalla de captura, haga clic en él y se desplegara una ventana con
i . Z
|/ ( una lista de valores para apoyarle en la captura, que pueden mostrarse en forma de semaforo y/o

leyendas con rangos y detalles, relacionados a los campos de la pantalla en que se encuentra.

®
Referencia de Mediciones ‘1’4

Referencia de mediciones {%) Descargar

Valoracion de glucosa

En ayuno < 70
Casual < 70

En ayuno 70- < 100 En ayuno 100 - 125 En ayuno > 125
E Casual >=70 - < 140 Casual 140 - 199 Casual > 199
Con Dx previo de Diabetes Mellitus
En ayuno < 70
Casual < 70
En ayuno >=70 - < 130 En ayuno > 129
(] Casual > 139
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Prueba de glucosa capilar

En esta pantalla se valora la glucosa en sangre, para detectar diabetes en la persona.

/\/\l DO DIAGNOSTICO & INBURSA
~’x‘4 car-so DE SALUD o)

Valoracion Inicial m
Prueba de glucosa capilar Referencia de Mediciones gﬁf'

Registro de: IRINEO JACINTO FREDI

Diabetes mellitus

¢Han pasade més de 8 horas desde su tltimo alimento o bebida?

*
Glucosa en sangre me/dL

En ayuno Casual

REGRESAR ‘ LIMPIAR ‘ GUARDAR Y CONTINUAR

A la pregunta ¢Han pasado mds de 8 horas desde su ultimo alimento o bebida? responda haciendo clic en uno
de los botones Si o NO.

Diabetes mellitus

;Han pasado méas de 8 horas desde su Ultimo alimento o bebida?

g

*
Glucosa en sangre mg/dL

En ayuno Casual

De acuerdo con la opcién seleccionada, el sistema marcara si la prueba se realizé en ayuno o de forma
casual.
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;Han pasado mas de 8 horas desde su tltimo alimento o bebida?

*
Glucosa en sangre mg/dL

|:> En ayuno Casual

Ingrese el valor de Glucosa en sangre. El sistema mostrard un semaforo indicando la clasificacion del
paciente.

Ejemplos de resultados:

Diabetes mellitus

¢Han pasado mas de 8 horas desde su Ultimo alimento o bebida?

*
Glucosa en sangre 65 mg/dL

En ayuno Casual

Clasificacién: . Hipoglucemia <:|

Diabetes mellitus

¢Han pasado mas de 8 horas desde su ultimo alimento o bebida?

"
Glucosa en sangre 150 mg/dL

En ayuno Casual

Clasificacion: Pre Diabetes <:|
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Para pasar a la siguiente pantalla, haga clic en Guardar y continuar.

Diabetes mellitus

:Han pasado mds de 8 horas desde su Ultimo alimento o bebida?

*
Glucosa en sangre 200 mg/dL

En ayuno Casual

Clasificacion: . Requiere Confirmacién de Diabetes

REGRESAR | | LIMPIAR | [RelVEGIRENS Jaeli NI VEN

¥

El sistema le mostrard una ventana con dos opciones:

+ Registrar otras mediciones. Le llevara a la pantalla de otras mediciones (que la persona lleve consigo
para incluir en su valoracion).
+ Continuar con la captura. Le llevara al resumen de la valoracién.

Registro de otras mediciones

;Desea registrar otras mediciones?

Por ejemplo: Perfil de Lipidos, Microalbuminuria, Resistencia a la Insulina, Riesgo Genético de desarrollar DM2

Si, DESEO REGISTRAR OTRAS MEDICIONES [| CONTINUAR CON LA CAPTURA
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Otras mediciones

En esta pantalla puede capturar resultados de los siguientes estudios:

Valoracién de perfil de lipidos

Valoracién de creatinina y proteina en orina
Resistencia a la insulina

Riesgo genético de desarrollar Diabetes Tipo 2.

/\/\| D O DIAGNOSTICO B INBURSA
*’N car-so DE SALUD L0
Valoracién Inicial (2]
Otras MediCiOﬂeS Referencia de Mediciones g‘]"
~m

Registro de: IRINEO JACINTO FREDI

Valoracion de perfil de lipidos | RecISTRAR |
Valoracion de creatininay proteina en orina \ REGISTRAR \
Resistencia ala Insulina | RecisTRAR |

Riesgo Genético de desarrollar Diabetes tipo 2 \ REGISTRAR \

REGRESAR ‘ LIMPIAR ‘ GUARDAR Y CONTINUAR

FUNDAGION

Zartor S

MIDO. Medicion Integrada para la Deteccion Oportuna v4.0 | Desarrollado por Fundacion Carlos Slim ® 2024 Todos los derechos reservados

Para abrir cada bloque de captura, haga clic en el botdn Registrar que se encuentra a la derecha del nombre
del estudio.

Valoracion de perfil de lipidos | | ReGIsTRAR |

Valoracion de creatinina y proteina en orina | REGISTRAR |
Resistencia a la Insulina | REGISTRAR |

Riesgo Genético de desarrollar Diabetes tipo 2 | REGISTRAR |
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Al seleccionar el botdn se abrira el cuadro para capturar las mediciones respectivas.

Valoracion de perfil de lipidos

Colesterol Total: mg/dL

Colesterol HDL: mg/dL

Colesterol LDL: mg/dL

Triglicéridos: mg/dL
Valoracion de creatinina y proteina en orina REGISTRAR

Conforme vaya capturando los valores, el sistema mostrara un semaforo con la clasificacién obtenida.

Valoracion de perfil de lipidos m‘
Colesterol Total: 10 mg/dL
Colesterol HDL: 10 mg/dL
Colesterol LDL: 10 mg/dL
Triglicéridos: 10 mg/dL

Clasificacién: . Lipidos Normales

Valoracion de creatinina y proteina en orina REGISTRAR

De este modo llene el resto de los estudios que lleve consigo la persona, y en cada uno se generara la
clasificacion en base a los datos ingresados.

Otros ejemplos de otras mediciones:
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Valoracion de creatinina y proteina en orina "REGISTRAR |
Creatinina sérica: 1 mg/dL
Tasa de Filtracién Glomerular: 97.50 ml/min
Estadio: 1 TFG = 90

Examen de orina: ® Tirardpida O Examen de laboratorio

Albuminuria o Proteinuria: ® Negativo O+ O ++ O +++ O +4++4
Hematuria: ® Negativo O+ O ++ O +++ O ++++
Nitritos:

® Negativo O+ O ++ O +++ O ++++

Clasificacion: . Funcién Renal Normal

Estimacion de la formula de Cockroft Gault

Resistencia ala Insulina | REGISTRAR

Resultado: 45
Clasificacion: . Sin Resistencia a la
insulina
Riesgo Genético de desarrollar Diabetes tipo 2 \ REGISTRAR |
Riesgo genético de desarrollar DM2: O Alto ® Moderado O Bajo

Clasificacion: Riego Genético

Moderado

FUNDACION

Cé?’/&f <//;M

Cuando termine de ingresar los valores con que cuente (los campos en esta pantalla no son obligatorios),

haga clic en Guardar y continuar.

REGRESAR |LIMPIAR| GUARDAR Y CONTINLIAR
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Resumen de la valoracion

El sistema mostrara una ventana con el resumen de la valoraciéon realizada.

Requiere confirmacion DMy HTA 0

Resumen de la valoracién realizada

Empresa: NINGUNA Sitio de trabajo: PRUEBAS MESA DE AYUDA

indice de Masa Corporal (IMC) 24.46 Dentro de Rango
indice Cintura Estatura (ICA) 0.61 Fuera de Rango

Valoracién de peso Peso Normal

Valoracién de presién arterial

Valoracién de perfil de lipidos T e

Valoracién de creatinina y proteina en orina Funcién Renal Normal

Resistencia a la insulina Sin Resistencia a la insulina

Riesgo genético de desarrollar DM2 Riesgo Genético Bajo

Programacién de cita para confirmacién del diagnéstico

Fecha sugerida para prueba 07/05/2024 B
de confirmacién:

Recomendaciones para el Experto MIDO
La persona a la que acabas de realizar la valoracién tiene diagndstico probable de diabetes e
hipertensién, por lo cual debe realizarse una segunda prueba confirmatoria.
Es importante lo siguiente:

1. Reitérale la relevancia de que acuda a realizarse la segunda prueba, para poder confirmar o
descartar el diagndstico.

2. Transmite el mensaje de forma tranquila, recuerda que saber que se tiene una enfermedad
es duro para una persona. Sin embargo, sé firme y recuérdale que su salud ya presenta un riesgo
relevante.

GUARDAR Y CONTINUAR

1. En la cabeza de la ventana indicara el resultado general de la valoracién. Si tiene padecimiento(s)
detectado(s) que requiere(n) confirmaciéon también se indicara aqui.

2. Considerando las mediciones realizadas, mostrara los resultados en forma de semaforo. De acuerdo
con los valores de la pantalla Otras mediciones, el nimero de resultados variara en este resumen, ya que
s6lo se mostraran los que hayan sido capturados. Si no hubo captura de otras mediciones, sélo vera el
resultado de peso, presion arterial y glucosa.

3. Programacion de cita. El tipo de cita y la fecha sugerida dependera del resultado de las pruebas. Puede
ser sélo para seguimiento o para la confirmacién de un padecimiento.

En este ejemplo, se indica una fecha sugerida para la confirmacién de padecimientos.

4. Recomendaciones para el Experto MIDO que realizé la valoracion.
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En el caso de la fecha sugerida para préxima cita, o para cita de confirmacion de padecimientos, puede
modificarla en el campo de fecha.

Fecha sugerida para prueba [ @05&024
de confirmacién:

July 2024 v N

Su Mo Tu We Th Fr Sa

Recomendaciones para el Expe 12 3 4 n R
La persona a la que acabas de r 7 8 0 1w on oo jagnostico probable de diabetes e
hipertensién, por lo cual debe real anfirmateria.

. o 14 15 16 17 18 19 20
Es importante lo siguiente:

1. Reitérale la relevancia de qui 21 22 23 24 25 26 2T 4 pryeba, para poder confirmar o
descartar el diagndstico. 26029 30 0N 1 2 3

2. Transmite el mensajedefort 4 s & 7 & o 10 aber que se tiene una enfermedad
es duro para una persona. Sin em gue su salud ya presenta un riesgo

Clear Today
relevante.

Para pasar a la siguiente pantalla, haga clic en Guardar y continuar.

Recomendaciones para el Experto MIDO
La persona a la que acabas de realizar la valoracién tiene diagnéstico probable de diabetes e
hipertensién, por lo cual debe realizarse una segunda prueba confirmatoria.
Es importante lo siguiente:

1. Reitérale la relevancia de que acuda a realizarse |a segunda prueba, para poder confirmar o
descartar el diagndstico.

2. Transmite el mensaje de forma tranquila, recuerda gue saber que se tiene una enfermedad
es duro para una persona. Sin embargo, sé firme y recuérdale que su salud ya presenta un riesgo
relevante,

GUARDAR Y CONTINUAR
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Resultados de la valoracién inicial

Como ultimo paso de la valoracion, el sistema abrird esta pantalla con un reporte que contiene toda su
informacion.

N~ car-so DE SALUD

('Y

. /\/\l DO DIAGNOSTICO ‘F"iu\lBuFISA

Resultados de la Valoracion Inicial

Correo electrénico: @

REGRESAR AL MENU

WA Jaezz P M@ [ |ouscor | Sgueme B~

MID QO omeNosTIco F.‘ INBURSA
Carso DEsALUD -

Fecha e emisién: 30/06/2024

INFORMACION DEL SITIO DE TRABAJO

Empresz: NINGUNA Entidad: Extranjero
Municipio: Pruebas
Sitio de trabajo: PRUEBAS MESA DE AYUDA

Empress agrupada:

DATOS PERSONALES

Nombre completo: FREDI IRINEQ JACINTO Fecha de nacimiento  10/03/1992
D Seguimiento: 568088

Teléfons celular: 5586401488

RESULTADO DE LAS ULTIMAS VALORACIONES MIDO

PRESION ARTERIAL GLUCOSA CAPILAR

Tipo de
medicén

Para descargar el reporte, seleccione el botén de guardar desde la cabeza del reporte. El sistema le presenta
tres formatos para que elija uno. Si va a entregar el reporte a la persona, el formato sugerido es PDF ya que
puede abrirse desde cualquier computadora o dispositivo sin costo para la persona.

=

4 4 de2? bopl ¢ :] Buscar | Siguiente [, ~
Excel ~
8 M| D O omensstico R INBURSA
L ‘ Carso DESALUD Word ‘

Fecha de emisién: 30/06/2024

Al clic en Regresar al menu, el sistema abrira la pantalla del menu principal de MIDO Carso.

MIDO Carso. Manual de usuario 37



@ /\/\|DO FUNDACION
) Medicion Integrada para la Deteccién Oportuna Cé?’/df <//;m

-

Confirmacion de hipertension arterial o diabetes

Seleccione la opcion de Confirmacion de hipertensién arterial o diabetes en el menu de MIDO Carso.

@ [\/\|DO‘DIAGNOSTICU _'
&’ carso/DEsSALUD w8 INSURSA

Valoracion Inicial
Registro de la persona

ID Seguimiento: ‘O\
Nombre(s):

Primer apellido

Segundo apellido: @

Fecha de nacimiento: mm/dd/yyyy
Fecha estimada: Edad:
Estado de nacimiento: _Seleccione- - .

Sexo: ~™ ﬂ

Hombre © Mujer

El sistema abrira la pantalla de Cita de confirmacioén.

M| D () DIAGNGSTICO
@E Carso DESALUD & NBURSA

Cita de confirmacion

.
P— Q {——

REGRESAR AL MENU PRINCIPAL | LIMPIAR | BUSCAR

Ingrese el ID Seguimiento de la persona y haga clic en el botén de busqueda.
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El sistema mostrara una tabla con la persona buscada, sélo si tiene padecimientos por confirmar, ya sea
Hipertension Arterial (HTA) y/o Diabetes Mellitus (DM). El sistema mostrara un icono en cada opcién que
deba ser confirmada. En este ejemplo sélo se requiere confirmar HTA.

Resultado de la busqueda

Seleccionar Apellido paterno i Nombre(s) Fecha de nacimiento
Q SAUCEDO

DM = cita pendiente de confirmacion para Diabetes Mellitus, HTA = cita je confirmacién para on Arterial

CANCELAR Y REGRESAR A LA BUSQUEDA DE CITA DE CONFIRMACION

Al hacer clic en el botdn Seleccionar de la primera columna, el sistema iniciara directamente la confirmacion
del(los) padecimiento(s) requerido(s).

Resultado de la busqueda

Seleccionar Apellido paterno Apellido materno Nombre(s) Fecha de nacimiento

@ SAUCEDO MARTINEZ EDUARDO RODRIGO 17/09/1985

DM = cita pe] confirmacin para Diabetes Mellitus. HTA = cita pendiente de confirmacion para Hipertension Arterial

CANCELAR Y REGRESAR A LA BUSQUEDA DE CITA DE CONFIRMACION

Si selecciona el ID de una persona que no requiere una confirmacion de padecimientos, el sistema mostrara
una alerta.

Resultado de la busqueda

No se encuentra coincidencia con el nombre (s) solicitado. Verifica que sea correcto e inténtalo de nuevo.

DM = cita pendiente de confirmacion para Diabetes Mellitus, HTA = cita pendiente de confirmacion para Hipertension Arterial

CANCELAR Y REGRESAR A LA BUSQUEDA DE CITA DE CONFIRMACION

No significa que la persona no esté registrada, s6lo que en este momento no tiene pendiente alguna
confirmacién de padecimiento.
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Segunda opcidn para iniciar la confirmacién de padecimientos

También puede iniciar la confirmacion localizando a la persona desde la pantalla de Valoracién inicial o
subsecuente, que le llevara a la pantalla del Resumen de valoraciones donde tendr3, en la parte superior,
alertas (en amarillo) indicando los pasos a seguir para dar el seguimiento a la persona.

&) A | D O |piaeNosTICO ‘ﬁ; INBURSA

CanrsoiDESALUD

Se encuentra una cita de confirmacién de diagnéstico pendiente por captuar a més tardar el dia 05/07/2024

Si desea continuar con el registro de |a cita de confirmacion de diagnéstico, dé clic en "Registrar cita de confirmacion”.

Resumen de valoraciones

Registro de: IRINEO JACINTO FREDI

Consultas de MIDO en linea

Fecha de valoracién | Peso | Estaturaenmts | Mc | cc | Pas| PAD | Glucemia | C-Total | cLDL| cHOL | Triglicéridos | cCreatinina | TFG | verreporte

17/06/2024 6500 163 2446 10000 140 B8O 200 10 10 10 10 1.00 97.50 E

23/05/2024 6480 163 2439 80.00 103 65 87 E

IMC = indice de Masa Corporal, CC = Circunferencia de Cintura. PAS = Presion Arterial Sistolica, PAD = Presion Arterial Diastolica. C-Total = Colesterol Total. C-LDL = Colesterol LDL, C-HDL = Colesterol HDL. TFG = Tasa de Filtracion

Glomerular

LU TVEL TGN VER INFORMACION DE LA PERSONA il REGISTRAR CITA DE CONFIRMACION

Si tiene pendiente una cita de confirmacién, lo vera indicado en la alerta superior y en el menu de opciones
tendra disponible el botén Registrar cita de confirmacion.

Se encuentra una cita de confirmacién de diagnéstico pendiente por captuar a méas tardar el dia 05/07/2024 <:I

Si desea continuar con el registro de la cita de confirmacion de diagnéstico, dé clic en “Registrar cita de confirmacion”.

Resumen de valoraciones

Registro de: IRINEO JACINTO FREDI

Consultas de MIDO en linea

17/06/2024 65.00 1.63 2446 10000 140 80 200 1.00 97.50

23/05/2024 64.80 1.63 2439  80.00 103 65 87

IMC = indice de Masa Corporal, CC = Circunferencia de Cintura, PAS = Presion Arterial Sistdlica, PAD = Presion Arterial Diastolica, C-Total = Colesteral Total, C-LDL = Colesterol LDL, C-HDL = Colesterol HDL, TFG = Tasa de Filtracion

Glomerular \i

(=Y NNV =NVRT o[ FYIl VER INFORMACION DE LA PERSONA | REGISTRAR CITA DE CONFIRMACION

Haga clic en Registrar cita de confirmacién y el sistema iniciara este proceso.
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Prueba confirmatoria de Diabetes Mellitus

Para la confirmacion de Diabetes Mellitus, primero debe seleccionar el examen utilizado.

[\/\| D O DIAGNQSTICO ,‘ INBURSA
"K‘ car-so DE SALUD L0
Valoracion Inicial ~
Prueba confirmatoria de Diabetes Mellitus Referencia de Mediciones a]n
&

Registro de: IRINEO JACINTO FREDI

Examen utilizado para confirmar el diagnéstico:

-Seleccione-

REGRESAR AL MENU PRINCIPAL | [REBL:IX:3 (]} jINVVY:]

El examen que seleccione desplegara sus opciones.
U o

Registro de: IRINEO JACINTO FREDI

Examen utilizado para confirmar el diagnéstico:

-Seleccione-

-Seleccione-
Glucosa Plasmatica en Ayuno (Mas de 8 horas)
Curva de Tolerancia a la Glucosa (75 gramos)
Hemoglobina Glucosilada (A1¢)

1. Glucosa Plasmatica en Ayuno (mas de 8 horas)

Examen utilizado para confirmar el diagnéstico:

Glucosa Plasmatica en Ayuno (Mas de 8 horas)

Glucosa Plasmatica (mg/dL):
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2. Curva de Tolerancia a la Glucosa (75 gramos)

Examen utilizado para confirmar el diagnéstico:

Curva de Tolerancia a la Glucosa (75 gramos) v

Curva de Tolerancia a la Glucosa de 75 gramos
Glucosa (mg/dL)

Basal

2aToma:
1 hora después de la basal

3aToma:
2 horas después de la basal

3. Hemoglobina Glucosilada (A1c)

Examen utilizado para confirmar el diagnéstico:

Hemoglobina Glucosilada (A1c) v

Hemoglobina Glucosilada (A1c)

% HbAlc:
Ingrese el(los) dato(s) solicitado(s) por el examen seleccionado. El sistema mostrara un semaforo con la
clasificacion de la persona, indicando si se confirma o se descarta el padecimiento.

Ejemplos:

Examen utilizado para confirmar el diagndstico:

Glucosa Plasmaética en Ayuno (Mas de 8 horas) v

Glucosa Plasmatica (mg/dL): 190

Clasificacién: . Diabetes Confirmada <:|

Examen utilizado para confirmar el diagnéstico:

Glucosa Plasmaética en Ayuno (Més de 8 horas) v

Glucosa Plasmética (mg/dL): 120

Clasificacion: Pre Diabetes Confirmada <:|
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Examen utilizado para confirmar el diagnéstico:

Glucosa Plasmética en Ayuno (Mas de 8 horas) -

Glucosa Plasmética (mg/dL): 90

Clasificacién: . Diabetes Descartada <:|

REGRESAR AL MENU PRINCIPAL | UL R ool IV

Una vez que tenga la clasificacion, haga clic en Guardar y continuar.
El sistema abrird una ventana mostrando el resultado de la confirmacién en forma de seméforo.

La ventana contendra la siguiente informacién: resultado general en el titulo de cuadro (en este ejemplo se
despliega "Sano" ya que el padecimiento que requeria ser confirmado fue descartado), resultado de la
prueba en forma de semaforo y programacién de la préxima cita de seguimiento de acuerdo con el resultado
obtenido.

Sano

Resumen de la valoracion realizada

Empresa: NINGUNA

Sitio de trabajo: PRUEBAS MESA DE AYUDA

Valoracién de presién arterial

Valoracién de glucosa Diabetes Descartada

Se ha descartado el diagndstico de Diabetes.

Se ha programado un seguimiento en 3 anos el dia 30/06/2027

ACEPTAR Y SALIR

Haga clic en Aceptar y salir para cerrar la ventanay abrir el resumen de valoraciones de la persona.
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En la pantalla de Resumen de valoraciones vera que se ha agregado la tabla Datos de valoracién de
confirmacién, con los valores capturados.

@ MID O|DIAGNGSTIEG

CarsopeEsALUD

La persona ya tuva una veloracién previa en MIDO, y results con un diagndstico de Obesidad
Fusde reslizar uns nueva valoracion si =si 10 deses, sunque I3 medician sers de Control y no d tamizaje, y N0 s Tomard & |a persona &n cuenta pars s mets de detecciones
Si desea continuar con el registro de la nueva valoracian, dé dic en “Registrer nueva valoracin”.

Resumen de valoraciones

Registro de: SAUCEDO MARTINEZ EDUARDO RODRIGO

Consutss de MIBO en lines

de valorac

0871072024

70.00 169 2451 7000 110 75 140 E
1170972024 8720 189 3053 9000 149 29 03 E

200

|

Sisdlica, PAD = Prasién

I =indice de Masa Corporal, CC = Ci

€ Total = Caesters| Toisl, CLDL = Colesieral LDL C-HDL = Colssieral HOL, TFG = Tasa de Fitracian

Datos de valoracion de confirmacion

Fe
valoraci

Tipo de examen utiizad para
DM2

confirmar el diagndstico

06/0912024

Gusom pemices o sy (s 40 @oioece:
e & horas) confirmada
111012028 123781 12030 12080 .
@ ierensicn
descariada
vatcr = B P25 = resisn & e PAD = Prsis :

MIDO Carso. Manual de usuario

[EETE T SEETIBN VR INFORMACION DE La PERSONA | REGISTRAR NUEVA VALORACIGN

44



@ Medicion Integrada para la Deteccién Oportuna

-

FUNDACION

Cé?’/&f <//;M

Prueba confirmatoria de Hipertension Arterial

Para la confirmacién de Hipertension arterial, deberd hacer tres mediciones con intervalos de tiempo
especificos entre cada una: la segunda medicion debera hacerse 5 minutos después de la primera, y la
tercera medicién se hara 10 minutos después de la segunda. Es muy importante que respete los lapsos de
tiempo entre mediciones, para una correcta confirmacioén.

W18, \M | D O |iasnosTico

A

“ZF/ carso)lDESALUD

Valoracién Inicial

Prueba confirmatoria de Hipertension Arterial

Registro de: SAUCEDO MARTINEZ EDUARDO RODRIGO

[
‘.“ INBURSA

(]

Referencia de Mediciones ﬂ‘],

‘{

|
o

6n de la Presién

Asegirate de seguir las r
arterial

Primera medicion:

Segunda medicién:
(5 minutos después)

Tercera medicién:
(10 minutos después)

parala

SISTOLICA

SISTOLICA

SISTOLICA

DIASTOLICA

DIASTOLICA

DIASTOLICA

GUARDAR Y CONTINUAR

Al ingresar los valores de las tres mediciones, el sistema le mostrara la clasificacion final de la confirmacion,
con una etiqueta y el semaforo correspondiente.

Aseglirate de seguir las recomendaciones para la adecuada medicién de la Presién

arterial

Primera medicién:

Segunda medicién:
(5 minutos después)

Tercera medicién:
(10 minutos después)

123
SISTOLICA

120
SISTOLICA

120

SISTOLICA

81
DIASTOLICA

80
DIASTOLICA

80

DIASTOLICA

Clasificacion: . Hipertension Descartada

REGRESAR AL MENU PRINCIPAL

Haga clic en Guardar y continuar.
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El sistema abrird una ventana mostrando el resultado de la confirmacién en forma de seméforo.

La ventana contendra la siguiente informacion:

FUNDACION

Cé?’/df <//;m

+ Resultado general en el titulo de cuadro (en este ejemplo se despliega "Diabetes y peso normal (IMC<25)"
que son valores guardados en la Ultima valoracién que se hizo a la persona, antes de este proceso de

confirmacion).
+ Resultado de la prueba de confirmacion en forma de semaforo.

Diabetes y peso normal (IMC<25)

Resumen de la valoracién realizada

Empresa: INBURSA

Sitio de trabajo: PRUEBAS MESA DE AYUDA

Valoracion de presion arterial Hipertensién Descartada

Se ha descartado el diagnéstico de Hipertension.

Es importante que te asegures que |la persona inicie tratamiento.

ACEPTAR Y SALIR

)

Haga clic en Aceptar y salir para cerrar la ventana y abrir el Resumen de valoraciones de la persona.
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Reportes

Seleccione la opcién Reportes en el menu de MIDO Carso.

O\
@ MI DO‘DIAGNOSTICO
2’ carsolpesaLu

Bienvenido(a): PADILLA THSD EILEN

Entidad: Aguascalientes Municipio: Aguascalientes Empresa: INBURSA Sitio de trabajo: ASSGR0O00105 - SC AGUASCALIENTES

MIDO Carso

Valoracion de primera vez o Confirmacion de hipertension
subsecuente arterial o diabetes

Reportes

El sistema abrira la pantalla de Consulta de valoraciones realizada.

Tiene los siguientes filtros disponibles para generar el reporte:

+ Tipo de valoracion
« Tipo de confirmacion
+ Rangos de fecha

M| D )| bianosTico
@ Carso|DESALUD @INBUREA

Consulta de valoraciones realizadas

Tipo de valoracién: Tipo de confirmacién (pendientes por confirmar):
Todas las valoraciones v Seleccione v
Rangos de fecha Hoy: Del: al:
= dd/mm/aaaa [u] dd/mm/aaaa [u]

REGRESAR ALMENU  LIMPIAR FILTROS
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Haga clic en el botdn Ver reporte. El sistema generara el reporte. Si no utilizé los filtros disponibles, mostrara
todos los resultados posibles.

Consulta de valoraciones realizadas

Tipo de valoracién: Tipo de confirmacién (pendientes por confirmar):
Todas las valoraciones ¥ Seleccione v
Rangos de fecha Hoy: Del: al:
=] dd/mm/aaaa m] dd/mm/aaaa m}

REGRESAR AL MENU LIMPIAR FILTROS | RS eliyr=

A1 Jeer b pI @ [ uscar | siguieme B~

MID O diacnosTico Medicién Integrada para la Deteceion Oportuna :.“ INBURSA
>
i
|:> Carso Desa Consulta de valoraciones realizadas
CLUEG: MESA000001 Total de personas valoradas en el centro de trabajo: 4 Fecha de emision: 11/10/2024
Total it realizadas en el J1 8
Centro de trabajo: PRUEBAS MESA DE AYUDA
Datos generales Informacién de la valoracion
Obesidad Hipertension Diabtes
Nombre Apalido patarno spsno e | F 1§ 7 g H g = 2 2 s B :
= & H H 2 z g ¥ o 2
z = - g & H H g
H H g i ‘ N
g
g f H
T £
TOMAS ANTONIO cURS onmEL @ W v ososom meers osere 02 1 E
Direccién. SO Celular. 3104260999
JOSEANTONID wares Towno @ W v omnou | s | anm ossme 02 @ m »
Oircsitn 50 o sea120232
ARAI ALERNDRA MoNTOR RODRGUEZ o M v | e 31257 0397 05 © E)
Direccién. SO Celular. 7771831365
v 2070872004 I145FR 057 FRY . 125 E . w .
cousRD0 RODRGO Swesvo ez 2w v | osmaou s osome| 02 w0 I oo INEE ~
>

Si usé los filtros para generar un reporte y requiere otros rangos de datos, haga clic primero en Limpiar
filtros, y después proceda a generar el nuevo reporte.
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MIDO-COVID 2020-2021

Seleccione esta opcidn desde el menu principal del sistema.

M| D O DiAGNGSTICO
N Carso/DESALUD

Bienvenido(a): PADILLA THSD EILEN

Entidad: Aguascalientes Municipio: Aguascalientes Empresa: INBURSA Sitio de trabajo: ASSGRO00105 - SC AGUASCALIENTES

™

Lo o
'al lop
MIDO-COVID MIDO Carso
2020-2021

FUNDACGION

Zartor S

MIDO. Medicin Integrada para la Deteccion Oportuna v4.0 | Desarrollado por Fundacion Carlos Slim ® 2024 Todos los derechos reservados

El sistema mostrara el submentd de MIDO COVID con las siguientes opciones:

« Tableros
+ Reportes
Base de datos

(]
M| D O DiasNosTIco
carso DESALD FUNDACION
Zartor .//}m
Bananiasts; UMIOOCARS
Srorsn
MIDO-CO 021

—

FUNDAGLON
Zarfor S

MIDO. Medicién Integrads para la Dececcidn Oportune 1.0 | Deserraolledo por Fundacién Caros Sim ® 2024 Todos los derechos reservedos
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Tablero

Seleccione la opcion de Tablero en el submenu de MIDO COVID.

-@ -

Tablero Reportes Base de datos

BD
L

Se abrira la pantalla del tablero.

(o]
E.;a Ml 7@ JP FUNDACGION
edicion IRTeqrall para Ia Defeceion Oportuna vé.) Zartor S

Tablero MIDO-COVID

Periodo: Empresa: Entidac: Municipio: Centro de Trabajo:
Diciembre 2021 B Todas B Todas B Todas B Todas
Acualzacion diaria Fuenie: MIDO-COVID Fecha ce actualzacion Sep 27 2025 325PM

REGRESAR A MENU PRINCIPAL

Acumulado

A0 2,034 164,108
Empresas Valoraciones MIDO-COVID Integral*

*5e considiers valoracion MIDG-COVID Integral a squella que se compone de waloracién en Crénicas y Serologia

Se han realizado en total 164,108 valoraciones a 117,124 personas, obteniendo un

promedio de 1.40 valoraciones por persona

En la parte superior tendra disponibles los siguientes filtros:

« Periodo

« Empresa

« Entidad

+ Municipio

+ Centro de Trabajo

periooa: Emprasa Enticsa: Municipio Camro de Traajo

Diclembre 2021 " Todas [ Todas ' Fodas . Todss .

Al seleccionar alguna opcion de los filtros, el sistema mostrara la informacion de acuerdo con los datos a
consultar.
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Ejemplos de algunos datos consultados.

Avances de la estrategia MIDO-COVID
I S A

Condumex/Cicsa 71,452 43.56%
Telcel/Amx 21,255 12.95%
Sankorns 17,028 10.38%
Telmex 15,572 10.10%
Inbursa 10,155 65.19%

Sears 9,098 5.54%

Minera Frisco 3,381 2.05%
Ideal 2,934 1.79%
Fundacidn Carlos Slim 2,904 1.77%
Global Hitss 2,006 1.22%
Ostar Grupo Hotelero 2,003 1.22%
AMX Contenidao 1,808 1.10%
Ishop/Mixup 1,090 0.66%
Inmuebles Carso 757 0.46%
Telesites 704 0.43%

Aspel 401 0.24%
Transfer 228 0.714%
Museo Soumaya 122 0.07%
Lomas Studio 122 0.07%
Lava 68 0.04%

Total valoraciones MIDO-COVID Integrales 164,108 100%

RIBUCION POR EDAD Y SEXO

Distribucion por edad y sexo

I'r i. ® »
Hombres Mujeres
70,229 (59.96%) 46,895 (40.04%)

gl De@0comas
De 50 2 58

De 40 348

De 20338

De20a20

Menos de 20

25k 225k 20k 17.5k 18k 12.5k 10k 7.5k Ik 25k o 0 25k 5k 7.5k 10k 128k 15 175k

Promedio general de edad: 35.63
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Tablero MIDO-COVID

Pericda Empeass Entdaa Municigia Centra g Traap

. Todes . Todas ' Tedes . Todss .

Resultado de prueba serolégica SARS-CoV-2

R o

1gM-11gG- egativa no se ha expuesio al virus 1ss8s 7208

1o g Inecciin en esages tempranas 194 066
g Fasenna) de exapa aguss a7 3w
M- g Infeccion pasaa ;s s
Sin corrol Prueba na vilds 208 013
Total eogos 100
« (27.12%) g5 an estaso con efvirus, potenc o inmunolbgica.

Sabre el monisarea y ef resultado de Is prusbs PCR de estos smpleadas, ingresar a la iga hiipe.i/www covid 19ca sa. muheslthintelligence

Porcentaje de positividad a IgG e IgM (27.78%)

Ishop/Micup [
Aspel

Ideal

Lomas Studio
Sanborns

Telesites.

Ostar Grupo Hotsleno
Miness Frisco
Inbursa

AMX Contenido
Condumex/Ciesa
Sears

Teimex

Inmuebles Carso
Telcel’Amx

Global Hitss

Transfer

Lava
Fundacin Carlos Slim
Museo Scumaya

0 z 4 L] H 10 12 14 18 18 20 2 24 28 2 w a2 4 kL £ 0 4z 44 48 4
=}
L NRQ.COYR s PN
ledician Ifeqrads parala Deféccion Dportuna vd mrdor S
Tablero MIDO-COVID
Parioga: Emprase Envass Municipio: Centrn o Travajo
* Todzs . Tadzs . . Todes .
Fuanre: WOO.COMD Fooa saacumimetn Sen 27

PPOBLACIONES EN SITUACION DE VULNERABILIDAD

* Obesidad mérbida

Obesidad mérbids

o)
p— s 1403 2630 w2040 ™
Teiceliams 18,082 47820648 117 (853) -
f— —— soam -
setoms wam B— wees
e ™ 328503851, 142880 )
seen e RS -
Wi Frisco 288 52532551 -
e 21 aspn sty -
Gioval Hitss 1718 8277 58338) -
pres———" fye e o -
pr— 1080 a5 ren s -
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Reportes

Seleccione la opcién de Reportes en el submenu de MIDO COVID.

El sistema abrira el submenu de reportes donde tendra disponibles dos opciones: Consulta de COVID's
realizados y Consulta de resultados de Prueba serolégica.

MID O DIAGNOSTICO
car-sc: DE SALUD

Bienvenido{a): PADILLA THSD EILEN | REGRESAR AL MENU

Entidad: Aguascalientes Municipio: Aguascalientes Empresa: INBURSA Sitio de trabajo: ASSGR000105 - SC AGUASCALIENTES

Menu de reportes

® =)

T

Consulta de COVID's realizados Consulta de resultados de Prueba serolégica

FUNDACION

Cartor S

MIDO. Medicion Integrada para la Deteccion Oportuna v4.0 | Desarrollado por Fundacion Carlos Slim ® 2024 Todos los derechos reservados
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Consulta de COVID's realizados

En esta pantalla podra consultar los resultados de COVID's realizados, de acuerdo con la seleccidon que
requiera. Al dar clic en VER REPORTE se mostrara el reporte con los datos acorde a la seleccion de los filtros.

Consulta de COVIDs realizados

Institucién

GLOBAL HITSS hd
Estado: Jurisdiccidn
Aguascalientes hd Aguascalientes hd
Centro de trabajo:
GLOBAL HITSS AGUASCALIENTES —- HITSS SOLUTIONS S A DE CV. — TRABAJO EN OFICINAS w
Tipo de valoracidn: Resultado de prueba seroldgica:
. !
Todas las valoraciones ~ CMo pinto linea C Dlight = /1gG +
OIgM -/ 1gG - OlgM -/ 1gG +
Clight + 7 1gG -
Vacunados contra COVID-19: si D Mo O
Rangos de fecha Hoy: Del: al:
= 01/01/2024 [=] dd/mm/asza [=]
REGRESAR AL MENU LIMPIAR FILTROS VER REPORTE
radas on of contro de trabajo: 150 Focha de emisién: 14/10/2024
zadas on ol centro de trabsjo: 158
A DE CV. - TRABAJD EN OFKINAS
pre- z E E 5 E
Pn Eae | o I =1 | vz | o] , =

Para descargar el reporte, seleccione el botén de guardar desde la cabeza del reporte. El sistema le presenta
tres formatos para que elija uno. Si va a entregar el reporte a la persona, el formato sugerido es PDF ya que
puede abrirse desde cualquier computadora o dispositivo sin costo para la persona.

A I:l.:mﬂ [ 3 I:lls..":. sguierte (I~

| Exce il

ek i et s Calm e Dy FOF .

b \f . grada para la Deteccign Oportuna

i | LA o . .
'''' ciones realizadas

e valora

CLUES: ASGHTOOOMDD Taotal de personas valoradas en el centro de trabago: 150 Fecha de emisian: 15102024
Total de waloraciones realizadas en el centro de trabajo: 158
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En caso de que no exista informacién con los datos seleccionados para la consulta, el sistema mostrara un
mensaje informando que No existe informacién a reportar.
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Consulta de Resultados de Prueba Seroldgica

En esta pantalla puede consultar los resultados de las pruebas serolégicas realizadas, de acuerdo con la
seleccion que requiera. Al dar clic en MOSTRAR REPORTE vera la tabla con los datos de los empleados que
se realizaron la prueba y su certificado.

Consulta de Resultados de Prueba Seroldgica

Institucidn:

TELCEL/AMX w
Estado: Jurisdiccidn

Ciudad de México b Miguel Hidalgo hd

Centro de trabajo
RADIOMOVIL DIPSA S A DE CV -CORPORATIVO PLAZA CARSO — NA - NA w

Resultado de prusba seroldgica:

-Seleccione- b
Rangos de fecha Hay: Del al
o 01/01/2021 [w] 14/10/2024 [w]
Datos empleado idMoniter: Mombre:

REGRESAR AL MENU | | LiMPIAR FILTROS | [Telap PRl el ey
Se encontraron 4271 certificados de prueba seroldgica

Mombre del empleado Apellido paterno Apellido materno Fecha de valoracion Ver Certificado

49531 DANIEL ALEJANDRO CASTANEDA WALDEZ 11/07/2022
47116 MARIA GUADALUPE NASSAR TELLEZ 11/07/2022
47118 MARIA GUADALUPE MNASSAR TELLEZ 11/07/2022
47116 MARIA GUADALUPE NASSAR TELLEZ 11/07/2022
47116 MARIA GUADALUPE NASSAR TELLEZ 11/07/2022
47116 MARIA GUADALUPE NASSAR TELLEZ 11/07/2022
47118 MARIA GUADALUPE MNASSAR TELLEZ 11/07/2022
66704 ANA CRISTINA RAMIREZ MUROZ 11/07/2022
66704 AMNA CRISTINA RAMIREZ MURlozZ 11/07/2022
66704 AMNA CRISTINA RAMIREZ MURioz 11/07/2022
..... AR P PR PR, [ |
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Al dar clic en Ver certificado, en la ultima columna de la tabla de resultados,

@ Medicion Integrada para la Deteccién Oportuna

formato PDF el certificado de la persona como se muestra a continuacion.

MIDO Carso. Manual de usuario

FUNDACION

Cartor S
I D —

Prueba rapida de anticuerpos IgM/IgG Informe de resultados
de Coronavirus SARS-COV-2 en Cassette* Certificado Médico

DATOS GENERALES

Nombre del Paciente: DANIEL ALEJANDRO CASTANEDA VALDEZ

Edad: 30 Sexo: Hombre

ID Monitor: 49531

Fecha: 11/07/2022

Tipo de Estudio: Inmunoensayo de Flujo Lateral

Tipo de Muestra: Sangre Capilar

“Prueba aprobada por COFEPRIS mediante oficio CAS/DEAPE/6436/2020
RESULTADO

Resultado Valores de referencia
IgM Negativo / IgG Positivo Negativo/Negativo

INTERPRETACION DE RESULTADOS

IgM-/lgG-  Negalivo no se ha expuesio al virus.
IgM+/igG-  Infeccion en elapas tempranas.
IgM+/lgG+ Fase final de etapa aguda.
IgM-/gG+  Infeccién pasada

Lineamiento de acuerdo con la Comisién Federal para la Proteccién contra Riesgos Sanitarios (COFEPRIS) [1]

FUNDACION

Cé?’/&f <//;m

el sistema descargara en
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Descarga de Base de datos Mido Carso

En esta pantalla se podra descargar las valoraciones realizadas por empresa agrupada, empresa, entidad,
municipio o sitio de trabajo de acuerdo con un periodo o del dia.

M| D O biacnosTico -
J carso DESALUD FUNDACION
Cartor S

Hay oel

Sordor Som

Al dar clic en el botén Descargar base de datos, el sistema descargara en formato EXCEL los datos
consultados.

Q # & a

@z BaseDatosMIDOCarso.xls [ I ]

FUNDACION

C&?’/df u///m

El archivo contiene dos pestafas:

Nomenclatura: Contiene la descripcidn de cada columna.
Valoraciones: Datos de las valoraciones realizas de los sitios de trabajo.
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Archivo Inicio  Insertar  Disposicién de pigina  Formulas Datos Revisar Vista Ayuda  Equipo
(i) VISTAPROTEGIDA Je dadi: los archivos de Intemet s, Si o ts tarlo, es mejor que sigs en Hablitar ecicidn | X
AL vt Ji~ | Clave -
A 8 c ) 3 3 6 H ' ) [3 L M N [ a T u v w
1 Clave Descripcion
2 cveEmpresa Clave de la Empresa
3 Empresa  Empresa
4 cveEntidad Clave de la Entidad
5 Entidad  Entidad
& cveMunicipi Clave del Municipio
7 Municipio  Municipio
& cvelocalidac Clave de la Localidad
9 Localidad  Localidad
10 CLUEG Clave del Sitio de trabajo
11 Sitio de trab: Nombre del Sitio de trabajo
12 CURP Clave Unica de Registro de la Poblacion
13 aPatemo  Apellido paterno de la persona
14 aMatermo  Apellido materno de la persona
15 nombre  Nombre de la persona
- de la entidad
17 EntidadNac Entidad donde nacic la persona
18 formato v
15 edad Edad de I persona
20 sexo Sexo de la persona H = Hombre; M = Mujer
n 1 fillaci6
22 Afiliacién  Nombre de la Institucian de Afiliacién
23 numafiliacic Namero de afiliacion
24 talla Talla
25 Telcelular Numero de celular
26 telefonoFijo Numero del teléfona fijo
27 comeoelectr Cormeo electrénico de la persona
28 Direccidn  Direccidn de la persona
29 BEmbarazad. Si est embarazada SifNO
30 BfecEstimad Fecha estimada de nacimiento
31 BPertenecef Si la persona pertenece a un pueblo indigena
o . B
32 @Migrante  éa permanecido en el mismo lugar de manera continua por un lapso igusl o mayor a 5 afios?
34 BCartilla Presenta cartilla nacional de salud
35 & para Ver (:
3% iTiene dificultad para Escuchar (aungue use aparato auditivo)?
&Tiene dificultad para Caminar?
&Tlena dificultad para Usar brazos/manas?
Nomendlatura | Valoraciones + »
a ® (-]
Archivo inicio Insertar  Disposiion de pigina  Formulas Datos Revisar Vista Ayuda  Equipo
@ VISTA PROTEGIDA hi tarlo. e mejor Habilitar edicién X
Al vi§ Jx ' cveEmpresa ks
/. S Sl e N J | S S I - L R B e e O P L LA O P R, S &
1 cveEmpresa Empresa  cveEntidad Entidad i Municipio CLWEG i URP aPatemo  aMatemo nombre sexo talla Telcelular  telefonofijo corre §
2|67 cicsa 1 Aguascalient 1 Aguascalient 1 AGLAAEM900111 AYALA ESCOBAR  MIRIAM 9 Ciudad de M 1990-01-11 Y] Sqjnp/V+nRr 1.56 5554008730 mirie
i SEARS 1 Aguascalient 1 Aguascalient 1 ASSRS00010¢ AGUASCALIE PERIGS0608H PEREZ RAMIREZ  JUAN MAURI9 Ciudad de M 1968-06-08 H HGXWCTLIQ: 1.75 4491421446 J-mat
4z SEARS 2 Baja Californ 2 Mexica 1 GLORA 9 Ciudad de M 2000-08-05 M KPVSMyUYw 1.58 6364242223 gloris
52 SEARS 2 Baja Californ 4 Tijuana 1 BCSRS00020: CENTRO DE [ MEQIS90901 MEJIA OCOTOXTLE JESUS REMELS Ciudad de M 1959-09-01 H InYkMZamtq 1.68 6644204146 Jesus
62 SEARS 2 Baja Californ 4 Tijuana 1 BCSRS000207RIO - NA -~ 1CAMAGBOI0ICHAVEZ ~ MAGANA  ARACEL 9 Cludad de M 1968-01-03 ™ e0Wpt1pB7 1.58 6644873728 a7
72 SEARS 2 Baja Californ 4 Tijuana 1 BCSRS000207RIO -- NA - 1GASG761212 GARCIA  SANDOVAL MARIA GUALS. Ciudad de M 1976-12-12 ™ S07512cFxgQ 155 6643377528 sand
8 SEARS 2 Baja Californ 4 Tijuana 1 8¢ 2RIO - NA - PLATERO  NORMA 9 Ciudad de M 1963-06-06 ™M 6aBMb2YAW 1.58 6631272527 garib
9 SEARS 2 Baja Californ 4 Tijuana 1 -1 JERONIMO  MENDIOLA ARELI 9 Cludad de M 2000-06-05 ™M BOICLOWWXE 165 6647133718 arell;
1021 SEARS 2 Baja Californ 4 Tijuana 1 BC “NA- MOR! Ciudad de M 1982-08-07 H AROGQDVTZ 1.65 7421234626 dreb
u2 SEARS 2 Baja Californ 4 Tijuana 1 NA-- FLORES  DANIEL 9 Ciudad de M 2005-09-03 H NTwMmktwi1.68 6641180079 2dan
221 SEARS 2 Baja Californ 4 Tijuana 1 BCSRS00020% RIO -- NA -- 1VIGCB803250 VILLASENOR GONZALEZ  CARMEN MA 9 Cludad de M 1988-03-25 M L5IXZP7NxuZ 1.65 6641234775 mari:
1313 TELMEX 2 Baja Californ 4 Tijuana 1 2 TELVISTA CA JAMIE KARENS Ciudad de M 2001-11-28 ™ 1BgISGPVO+E 1.52 6643637234 Jkare
113 TELMEX 2 Baja Californ 4 Tijuana 1 BCTLVO00020; TELVISTA CA BUGA950209 BUENROSRO GEEKEE  ALONDRA 9 Ciudad de M 1995-02-09 M N2tc560bet 1.58 6643215620 yosh
1513 TELMEX 2 Baja Californ 4 Tijuana 1 TELVISTACA C ANC LOPEZ ANDRES ZUR 9 Ciudad de M 2004-05-26 H TZNYPO2kav'1.82 6642439214 andn
16 13 TELMEX 2 Baja Californ 4 Tijuana 1 BCTLV00020; TELVISTA CA EICCI40521HESPINOZA CAMACHO CESAR ALEX/9 Ciudad de M 1994-05-21 H Zy)22/UaPT, 1.83 6641745999 cama
1713 EX 2 Baja Californ 4 Tijuana 1 BCTLVO00020; TELVISTA CA EILIS30203HIESPINOZA  LOERA  JULIO 9 Ciudad de M 1983-02-03 H UZ9xcMpYSC 176 6647837176 izald
1813 TELMEX 2 Baja Californ 4 Tijuana 1 BCTLVO0020: TELVISTA CA JUBMSB0120 JUAREZ  BLANCO  MICHELLARTS Ciudad de M 1996-01-20 H OYYZOtxh+8(1.60 6444427320 Juare
1913 TELMEX 2 Baja Californ 4 Tijuana 1 BCTLV00020; TELVISTA CA MEGJ9710161 MEZA GOMEZ  JOSEMEZA 9 Ciudad de M 1997-10-16 H KGZOSMgHZ(1.79 6632205866 josee
013 TELMEX 2 Baja Californ 4 Tijuana 1 BCTLV00020; TELVISTA CA MOBJ950723 MORENO  BORUNDA  JOSE JEOVANS. Ciudad de M 1995-07-23 H UpyOMPGhN 1.90 6641699066 giob
a3 TELMEX 2 Baja Californ 4 Tijuana 1 A TELVISTA CA NIEB! MORALES  ANGEL EMILI S Ciudad de M 2005-05-25 H Ls/kplyAF8fi 1.65 6647544677 emill
213 TELMEX 2 Baja Californ 4 Tjuana 1 BCTLVO00020: TELVISTA CA OEOC020219 OLVERA  OCHOA  CARLOSALFIS Cludad de M 2002-02-19 H NN3G20C+us 1.7 6647395703 chaw
BB TELMEX 2 Baja Californ 4 Tijuana 1 BCTLV00020; TELVISTA CA 9 Ciudad de M 1978-02-03 H XuSeiKXdfgk1.69 6647535006 2082
213 TELMEX 2 Baja Californ 4 Tijuana 1 BCTLVO0020: TELVISTA CA PARFS4100SIPARDO  RAMOS  FRANCISCO.9 Ciudad de M 1994-10-05 H IduN{POS3gE 1.7 6642725559 franc
513 TELMEX 2 Baja Californ 4 Tijuana 1 BCTLV00020: TELVISTA CA PEVC7303311 PEREZ VARGAS CUAUHTEMCS Cludad de M 1973-03-31 H DC3KEGVE)N 1.95 6647646770 gobe
%13 TELMEX 2 Baja Californ 4 Tijuana 1 BCTLV00020Z TELVISTA CA SISAB30827HSILVA SALGADO  ANTONY 9 Ciudad de M 1983.08-27 H VGAKX3P6r) 1.66 6634644096 good
73 TELMEX 2 Baja Californ 4 Tijuana 1 BCTLV00020: TELVISTA CA UIBIT91007H URIAS BORQUEZ  IVAN DEJESLS Ciudad de M 1973-10-07 H fAJF210QE/i:1.75 6634602898 liquit
313 TELMEX 2 Baja Californ 2 Mexicall 1 BCTLV00020¢ TELVISTA MECOPL68042TI COSIO PEDRIN  LORENA 9 Ciudad de M 1968-04-27 ™M 2eS1L7/IF3gI1SS 6121033226 milul
23 TELCEL/AMX 3 Baja Californ 2 Mulegé 1 BSLIO000460 SANTA ROSATAFFI70205F TAMAYO  FLORES  FERNANDO 9 Ciudad de M 1997-02-05 H CZowD5pN1:1.80 6151063378 FERN
021 SEARS 3 Baja Californ 31aPaz 1 BALTAZAR MARISELA 9 Ciudad de M 1969-08-09 M OiSWmEKen 1.60 6121028141 2208;
a2z SEARS 3 Baja Californ 3LaPaz 1 SANCHEZ Ciudad de M 1967-03-14 M SZc+0iadcEhl 155 6121585394 aven
22 SEARS 3 Baja Californ 3laPaz 1 BSSRS000301 FORJADORES BAAC731222 BARBEITIA  ALVAREZ  CELIA ANGEL9 Cludad de M1973-12-22 ™ YWIKpSIgYvr 1.62 6121524967 angle
32 SEARS 3 Baja Californ 31aPaz 1 RODRIGUEZ IRMA ) Ciudad de M 1967-06-01 ™ K+KIZcg6915] 1.5 6122317624 imit
42 SEARS 3 Baja Californ 3laPaz 1 TICARRILO  MESIA ISMAEL 9 Ciudad de M 1974-06-17 H AfF126y89Lc 1.75 6121406339 MAY|
52 SEARS 3 Baja Californ 3Lapaz 1 BSSRS000301 FORJADORESCEAL790420k CELAYA  AGUERO  LUIS ALBERT(9 Cludad de M 1979-04-20 H VXZilfysadcp1.62 6122539368 celay
%2 SEARS 3 Baja Californ 3Pa 1 BSSRS000301 FORJADORES COLDS001281 COTA LARREA  DORA 9 Ciudad de M 1980-01-28 M 1aXcs/PZaAK 1.54 6121027967 doris
7|2 SEARS 3 Baja Californ 3laPaz 1 JIMENEZ ~ GONZALEZ JUAN CARLO 9 Ciudad de M 1964-02-04 H +NDT3mzU91 1.66 5538927541 charl
3821 SEARS 3 Baja Californ 3 LaPaz 1 MARIA DE LAY Ciudad de M 1968-05-22 M Kvd3tAMcfs(1.55 6121009607 mary
< > Nomenclaturs  Valoraciones + P 4

MIDO Carso. Manual de usuario

59



